STUDIUM

SCHWERPUNKTE

MODERATIONEN

seit 2025

seit 2021

seit 2019 - 2021

seit 2016 - 2021

seit 2014 - 2021

REPORTAGEN

09/2017

seit 2014

2010 - 2014

2006 - 2010

SPRACHEN

ENGAGEMENT

HOBBIES

H&S Medienservice - Beim Schlump 84 F - 20144 Hamburg - www.hs-hh.de

© Copyright 2025 H&S Medienservice | All rights reserved | Fotos: Thomas Leidig

ModeratorenManagement

Sara Bildau
TV-Moderatorin
Reporterin
Journalistin
Diplom-Betriebswirtin

Medien- und Kommunikationswirtschaft - Journalismus/PR an der Dualen
Hochschule Baden-Wirttemberg (Ravensburg) und der Hogeschool Zeeland
(Vlissingen/Niederlande), 2006 Abschluss: Diplom-Betriebswirtin (BA)

Politik, Wirtschaft, Bildung, Gesellschaft, Familie, Medien

Moderation des Livestream Formats ,ZDFheute live®, Mainz
Moderation ,heute Xpress® und ,heute®, ZDF, Main

Moderation ,phoenix der Tag“, PHOENIX, Bonn

Moderation ,phoenix vor Ort* und ,phoenix plus®, PHOENIX, Bonn

Prasentation der Hochrechnungen von ARD und ZDF bei den
phoenix-Wahlsendungen, PHOENIX, Bonn

Moderation ,phoenix-Wahlcheck®, PHOENIX, Berlin

Live-Schaltgesprache von Parteitagen, Gipfel der Staats- und
Regierungschefs, PHOENIX weltweit

Erstellen von aktuellen Reportagen, politischen Erklar-Beitragen fur das
»heute-journal® vor und hinter der Kamera, ZDF, Mainz

Live-Schaltgesprache von aktuellen Ereignissen (Loveparade-Katastrophe,
Gerichtsprozesse), ZDF-Studios Nordrhein-Westfalen und Baden-Wirttemberg
Englisch (flieRend), Spanisch und Niederlandisch (Grundkenntnisse)
Deutschunterricht fur Fluchtlinge, Deutsches Rotes Kreuz (seit 2015)

Lesen, Tennis, Reisen
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