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ModeratorenManagement 

Studium der Humanmedizin an der medizinischen Fakultät der 
Universität in Pécs, Ungarn. 
1988 Promotion: Autoimmune Reaktionen der Haut bei HIV Infektionen

Gesundheit, Medizin, Kinder- und Jugendmedizin, Wissenschaft, Psychologie,
Ernährungsmedizin, Mind-Body-Medizin, Beneficial Thinking

Auftritte in TV-, Hörfunk- und Printmedien als Expertin für Kinder- 
und Jugendmedizin; Moderationen von Symposien, Kongressen oder 
Pressekonferenzen; Vorträge

„Das Geheimnis ausgeglichener Mütter“ (Kösel Verlag, 2020)
„Das Geheimnis gesunder Kinder“ (Kiwi-Verlag, 2018)

Weiterbildung Mind-Body-Medizin, Massachusetts General Hospital, Boston

Weiterbildung in Ernährungsmedizin, Ärztekammer Nordrhein, Düsseldorf

niedergelassene Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin in eigener Praxis, 
Köln

Weiterbildung in Naturheilverfahren, Ärztekammer Nordrhein, Düsseldorf

Weiterbildung in Akupunktur

Ausbildung zur Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Universität zu Köln

Weiterbildung in Homöopathie, Ayurveda und Naturheilkräuter, Mumbai, Indien

Vorträge und Moderationen in Englisch 
Zusatzausbildungen in Naturheilverfahren, Ernährungsmedizin und 
Mind-Body-Medizin; Beneficial Thinking

Englisch (Muttersprache), Amharisch, Ungarisch

Kochen, Blumen, Reisen, Lesen
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