
STUDIUM

SCHWERPUNKTE 

MEDIENPRÄSENZ

seit 2002

PRAXIS 

seit 2001
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SPRACHEN

SPECIALS

BÜCHER (Auswahl)

ModeratorenManagement 

Medizinstudium in Ulm sowie an der John Hopkins University in Baltimore 
(USA), am Guy´s und Hammersmith Hospital in London (England) und am 
Lehrkrankenhaus St. Gallen (Schweiz). Promotion, Amerikan. Staatsexamen.

Facharztsausbildung für Gynäkologie und Geburtshilfe an der Universitäts-
frauenklinik der LMU, München und am Akademischen Lehrkrankenhaus der 
TU München

Medizin, Gynäkologie, Psychologie, Naturheilkunde, Wissenschaft, 
Gesellschaft

zahlreiche Auftritte als Expertin bei verschiedenen Hörfunk- und TV-Sendern 
sowie in Talkshows, u. a. PRO 7, NDR, SWR

Kolumnen und zahlreiche Artikel in der Fachpresse (u. a. „Ärztezeitung“, 
„Gynäkologische Praxis“, Münchner Medizinische Woche“) und in Publikums-
zeitschriften (u. a. „Eltern, „Freundin“, „Glamor“, „Bunte“ und „BILD“)

regelmäßige Beantwortung von Leserfragen in Printmedien, Betreuung von 
Internetforen

niedergelassene Gynäkologin in eigener Praxis mit den Schwerpunkten: 
Ganzheitliche Medizin, Naturheilkunde, Homöopathie, Psychosomatik, 
Entspannungsverfahren, Onkologie, Zytologisches Labor, Sexualmedizinische 
Sprechstunde, Teenagersprechstunde

Zusatzausbildungen in Zytologie, Onkologie, Labormedizin, Psychosomatik, 
Naturheilverfahren und Entspannungsverfahren

Englisch (fließend)

Zusammenarbeit mit anderen Fachrichtungen, Hebammen, 
Psychotherapeuten, Heilpraktikern; Buchautorin; Referentin

Women’s Secrets (orell füssli, 2015); Weibliche Lust ohne Tabus (Kösel, 2013);
Endlich gut drauf (Knaur, 2006); Schwangerschaft und Geburt (Heyne, 2004);
Woman Body and Soul (Heyne, 2003)

Vorträge zu verschiedenen Themen > siehe Seite 2
Zur Moderatorenseite:

Dr. med. Verena Breitenbach
Ärztin

Gynäkologin
Referentin

Buchautorin
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GESUNDHEIT

ModeratorenManagement 

Dr. med. Verena Breitenbach bietet Vorträge - auch auf 
individuelle Anfrage - zu folgenden Themenbereichen an:

Stressprävention

Entspannungsmethoden

Die fünf Säulen der Gesundheit

I love my life: Wege zu mehr Gesundheit, Glück, Erfolg

Naturheilkunde in der Gynäkologie

Dysplasien der Zervix
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